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Der Anspruch der Frühen Hilfen ist es..

…dazu beizutragen, Misshandlung und 
Vernachlässigung in unserer Gesellschaft 
zurückzudrängen.

Auch wenn dies natürlich nicht das einzige Ziel der 
Frühen Hilfen ist.
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Aber
 Wir sehen stattdessen einen Anstieg der Anzahl entdeckter 

Fälle von Gefährdung oder eine Stagnation, aber keinen 
Rückgang

 Ba-Wü insgesamt 2017 auf 2018: + 28 %
 Ba-Wü 0-6 Jahre 2017 auf 2018: + 17 %

 Ortenau insgesamt 2017 auf 2018: + 1 %
 Ortenau 0-6 Jahre 2017 auf 2018: + 7 %
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2 Fälle
 Familie B
 Mutter 18 Jahre, starke 

Erfahrungen soziale 
Ausgrenzung, Vater 31 
selbst Heimkind

 Allmählicher Aufbau von 
Überforderung, erst 
Vernachlässigung, dann 
Misshandlung

 Familie S
 Mutter 23 Jahre, Vater 24 

Jahre, beide gehobene 
Ausbildung, keine 
bekannten sozialen 
Belastungen

 Mutter sehr ängstlich
 Tochter erleidet 

Schütteltrauma
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Der Unterschied zwischen den beiden Fällen:

Familie B von vorneherein Nutzen von 
Unterstützung wahrscheinlich

Familie S allenfalls über ein offenes und 
responsives Hilfesystem präventiv erreichbar
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Erkennbar risikobelastete Familien

 Schlüssel 1: Systematische Ansprache
 Schlüssel 2: Wirksames Angebot
 Schlüssel 3: Gestaltete Schnittstelle zu HzE & Kinderschutz
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Befundlage Wirkfaktoren

 Mehrere Meta-Analysen aktive Komponenten (zuletzt Kaye 
et al., 2018), keine Analysen Passung Bedarf – Angebot

 Aktive Komponenten:
 Training Haushalt, Sicherheit, Gesundheit
 Feinfühligkeit
 Einführung Regeln
 Fähigkeit Problemlösen
 Vermittlung spezielle Dienste

 Passung braucht einen systematischen Zugang, der auf 
verschiedenen Ebenen liegen kann
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Farbsymbolik: Was heißt Rot?

 Politische Phantasie: Früherkennung misshandelnder 
Eltern

 Aber: Selbst bei Sensitivität 80% und Spezifität 95% (was 
sehr gut wäre) bei Grundrate 2% :

auf einen Treffer 5mal falscher Alarm
 Daher: Nie davon reden, dass wir Früherkennung 

misshandelnder Eltern betreiben
 Rot kann nur heißen: Familie profitiert mit erhöhter 

Wahrscheinlichkeit von Unterstützung
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Familien mit überraschenden Krisen

 Schlüssel 1: Rascher erster Termin und Notfallweg
 Schlüssel 2: Angebote für 4 Arten von Krisen

 Entwicklung und Gesundheit Kind
 Psychische Gesundheit Elternteil
 Elternidentität und Eltern-Kind Beziehung
 Familienzusammenhalt

 Generell wissen wir wenig über Eltern, die ohne kumulierte 
Risiken das Kindeswohl gefährden
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Ausblick und Glückwunsch

 Die Ortenau war jetzt 10 Jahre lang ein Leuchtturm für 
fachliche Entwicklung in den Frühen Hilfen

 Sie könnten sich jetzt auf verdienten Lorbeeren ausruhen
 Aber sie müssen nicht
 Nach den Mühen der Berge, kommen jetzt die Mühen der 

Ebene (BB)
 Auch dabei viel Elan und Erfolg!
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