
ANFAHRTKONTAKT 
CHILDHOOD-HAUS ORTENAU
Ortenau Klinikum Offenburg-Kehl
Betriebsstelle Offenburg    Ebertplatz 12
77654 Offenburg

ÄRZTLICHE LEITUNG
Dr. Stefan Stuhrmann
Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin  

TEAMLEITUNG
Eveline Viernickel
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin,
Weiterbildungen in Traumatherapie, psychodynamische 
interaktionelle Psychotherapie und Beratung für 
Familien mit Säuglingen und Kleinkindern

BItte vereinbaren Sie einen Termin im Sekretariat 
Barbara Janssen-Langenstein
Tel.: 0781 472-2360    Fax: 0781 472-2362
E-Mail: childhoodhaus@ortenau-klinikum.de

BABYSPRECHZEIT
BERATUNG UND PSYCHOTHERAPIE
FÜR FAMILIEN MIT SÄUGLINGEN
UND KLEINKINDERN BIS 3 JAHRE

IN TRÄGERSCHAFT FÖRDERUNG DURCH

IN PARTNERSCHAFT MITEINE INITIATIVE VON
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WIR SIND FÜR SIE DA
Sie sind in unserer Baby-Sprechzeit 
herzlich willkommen, wenn

• 	Ihr Baby oder Kleinkind nur schwer ein- oder 
	 durchschläft
• 	Ihr Baby oder Kleinkind viel schreit
• 	Ihr Baby oder Kleinkind schlecht isst
• 	Ihr Kleinkind sehr klammert und sich nicht von 
	 Ihnen trennen kann
• 	Ihr Kleinkind heftig trotzt
• 	oder wenn Sie als Eltern Fragen, Unsicherheiten 
	 und den Wunsch nach Beratung und Unter-
	 stützung haben.

UNSER ANGEBOT
In der Baby-Sprechzeit begleiten wir 
Sie als Eltern mit Ihren Säuglingen und 
Kleinkindern von 0 – 3 Jahre. Sie kön-
nen uns Ihr Anliegen in Ruhe schildern. 
Wir nehmen uns Zeit und  sehen uns das 
Verhalten Ihres Kindes genau an: Wie es  
spielt, schläft, isst oder sich seinen Eltern 
gegenüber verhält. So können wir gemein-
sam feststellen, was Ihr Kind benötigt und mit 
Ihnen und Ihrer Familie Lösungswege finden.

KONTAKTAUFNAHME
Die Baby-Sprechzeit ist ein Angebot der Kinder-
schutzambulanz des Mutter-Kind-Zentrums im Orte-
nau Klinikum in Offenburg Ebertplatz. 

Die Mitarbeiterinnen der Baby-Sprechzeit haben 
eine spezielle Ausbildung für die Beratung und Psy-
chotherapie von Familien mit Säuglingen und Klein-
kindern. 

Bitte rufen Sie uns an, wenn Sie mit Ihrem Kind zu 
uns kommen wollen. Wir erklären Ihnen unsere Vor-

gehensweise und vereinbaren einen Ter-
min mit Ihnen.

Es ist uns ein Anliegen, 
schnellstmöglich mit Ihnen 

einen Lösungsweg zu fin-
den. Dafür benötigen wir 
Ihre Unterstützung und 
etwas Vorarbeit. Hierzu 
haben wir einen Fragebo-
gen entwickelt, den wir 
Ihnen gerne zuschicken. 

Wir beraten kostenfrei und 
auf  Wunsch auch anonym.

„BEI ALLEN LÄUFT
ES SUPER, NUR BEI 
UNS KLAPPT ES 
GAR NICHT“
Diesen oder ähnliche Sätze hören wir oft in unserer 
Sprechstunde, denn nicht alle Babys sind gleich. 

Manche Säuglinge sind aufgrund ihres Temperaments  
oder ihrer Reife schwieriger als andere. Jedes fünfte 
Baby hat Schwierigkeiten ein- oder durchzuschlafen, 
schreit unermüdlich oder lässt sich nur schwer füttern. 
Das zehrt an den Kräften der Eltern.
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